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                 Semainier  

                    Du 

22 février au 8 mars 2026 

     ÉGLISE CHRIST-ROI         

 
Samedi 21 février. 

16h00 Gisèle Pinard Arbour / La famille Arbour   

           Thérèse Desrosiers / Lise et Marco 

           Jeanne Tousignant Nadeau / Lise Trudel 

           Rita Bernier / Denis et Marguerite Laplante 

Dimanche 22 février. 

08h30 La santé de Romi / Marie-Pierre 

09h45 Parents Défunts / Marielle Forgues 

           Joseph, Marie-Ange, Yvon Duval / La famille 

           Faveurs obtenue, St-Anne, Marie, St-enfant Jésus, St- Carlos Acutis /                 

                                                                                      Une paroissienne                                                                                         

           Florence Maillet / Son conjoint     
            Jean-Marie Lemire / Louise 

Lampe du sanctuaire : Louise Desrosiers 

Lundi 23 fév. 

08h30 Rita Bernier / M.M.M. 

Mardi 24 fév. 

08h30 Francine Provencher Tessier / Offrandes aux funérailles 

Mercredi 25 fév.  

08h30 Pierre Boyer / Colombe et les enfants 

Jeudi 26 fév. 

08h30 À l’intention des paroissiens  

Vendredi 27 fév. Pas de messe 

Samedi 28 fév-. 

16h00 Gisèle Pinard Arbour / La famille Arbour 

           Line Croteau / Diane Rémillard 

           Mathieu Parenteau / Danille et Guy 

          Jean-Louis Lampron 10e ann. / Son épouse et les enfants            

Dimanche 1 mars. 

08h30 Gaston Rancourt / Gaétan et Réjeanne 

           Marco et Gisèle Lavigne / Gaétan et Hélène 

09h45 La famille Gentes / Les enfants 

           Léo Marchand 28e ann. / Denise et Mario           

Lampe du sanctuaire : Famille Richard Malenfant 

 

Lundi 2 mars. 

08h30 Ernest Blanchette / Raynald Blanchette 

Mardi 3 mars.  

08h30 Thérèse Beaudoin / Offrandes aux funérailles 

Mercredi 4 mars.   

08h30 Cécile Blanchette / René Bouchard 

Jeudi 5 mars. 

8h30 À l’intention des paroissiens 

Vendredi 6 mars. pas de messe  

Samedi 7 mars. 

16h00 Gisèle Pinard Arbour / La famille Arbour   

           Réal Plante / Gaétan 

           Jules Simard / Carmen 

           Lise Carrier / Frères et soeurs 

Dimanche 8 mars. 

08h30 Pierre Boyer / Colombe et les enfants 

09h45 Lucien, Rachel, Gilles, Édouard Morisette / La famille 

           Joseph, Marie-Ange, Yvon Duval / La famille 

           Jean-Marie Lemire / Louise Raîche 

           Suzanne Lavigne Dufort / Sa fille 

Billet de la loto-Fabrique                                                               

Participer c’est déjà gagner à coup sûr puisque vous assurez ainsi une 
meilleure santé financière à notre paroisse. Vous courez la chance de 
gagner un des huit prix en achetant un billet de 125$ : soit un de 500$, 
six prix de 1000$ ou le grand prix de 2000 $. Le tirage aura lieu le 12 
avril 2026 à l’église St-Nicéphore. Les billets sont maintenant en vente 

au presbytère Christ-Roi, tel : 819 472-4872 et à l’église avant ou après 

les célébrations. 
 

                                        PENSÉE SE SEMAINE 

« Le monde a progressé uniquement grâce aux choses 
impossibles qui ont été réalisées. » 

André Maurois, romancier et essayiste français 

 

OCTOBRE 2026 | PÈLERINAGE AU SUD DE LA FRANCE 

Un pèlerinage au Sud de la France vous est proposé du 2 au 15 octobre 2026, 

offrant une expérience spirituelle profonde sur les traces de grands témoins 

de la foi comme sainte Marie Madeleine et sainte Bernadette Soubirous. Les 

pèlerins visiteront plusieurs sanctuaires dont Lourdes, avec la grotte des 

apparitions, les processions et les offices mariaux ; Saint-Guilhem-le-Désert, 

village médiéval marqué par la tradition pèlerine ; La Salette, reconnue pour 

la beauté de ses paysages alpins et son climat de recueillement ; l’île Saint-

Honorat, où la vie monastique s’enracine dans un cadre naturel exceptionnel. 

Ce pèlerinage sera ponctué de temps de prière, de méditation et de partage, 

favorisant une démarche intérieure nourrissante pour la foi et le cœur. 

L’accompagnement spirituel sera assuré par l’abbé Jean-Luc Blanchette. Une 

rencontre d’information aura lieu le dimanche 29 mars à 14 h, au sous-sol de 

la Basilique St-Frédéric. Bienvenue à toutes et à tous. Pour plus d’information 

: https://spiritours.com/produit/sud-de-la-france/ 

 

2026 L’ANNÉE DE SAINT FRANÇOIS « UNE ANNÉE DE GRÂCE » 

Le pape Léon XIV a proclamé une Année jubilaire franciscaine pour le 800e 

anniversaire de la mort de saint François. Du 10 janvier 2026 au 10 janvier 

2027, les catholiques sont invités à prier spécialement le « poverello » 

d’Assise et à suivre son exemple de charité et de paix. En 2026 l’indulgence 

plénière sera accordée aux fidèles qui feront un pèlerinage dans un lieu de 

culte dédié à saint François-D’Assise, à travers le monde. « Puisse l’exemple 

et l’héritage spirituel de ce saint, fort dans la foi, inébranlable dans 

l’espérance et ardent dans la charité active envers les autres, inspirer en tous 

l’importance de faire confiance au Seigneur, de se consacrer à une vie fidèle 

à l’Évangile, d’accepter et d’illuminer par la foi et la prière chaque 

circonstance et chaque action de la vie » a-t-il ajouté. 

Prière pour l’intercession de saint François d’Assise 

Saint François, notre frère, toi qui, il y a huit cents ans, allais à la rencontre 

de sœur mort comme un homme apaisé, intercède pour nous auprès du 

Seigneur. Toi qui as reconnu la vraie paix dans le crucifix de Saint-Damien, 

Apprends-nous à chercher en lui la source de toute réconciliation qui abat 

tous les murs. Toi qui, désarmé, as traversé les lignes de guerre et 

d’incompréhension, donne-nous le courage de construire des ponts là où le 

monde érige des frontières. 

En cette époque marquée par les conflits et les divisions, intercède pour que 

nous devenions des artisans de paix : des témoins désarmés et désarmants de 

la paix qui vient du Christ. Amen. 

 

 

FLASHS PASTORAUX Louise Archambault aura comme invitée Mario St-

Louis et le sujet sera : Sainteté, mode d’emploi. La diffusion 23-25-27 février 

2026 à 4h15 à Nous TV poste 555. 

FLASHS PASTORAUX Marielle Courchesne aura comme invité Guy 

Blanchette et le sujet sera : Merci St-Joseph. La diffusion 2-4-6 mars à 4h15 

à Nous TV poste 555. 

 
MESSAGE DU SAINT-PÈRE LÉON XIV POUR LE CARÊME 2026  13 février 
2026 
« «Écouter»: la première disposition du cœur … 
Jeûner: discerner l’essentiel et élargir le désir … 
Désarmer le langage pour ouvrir des chemins de paix 
Le Pape propose également une forme de jeûne concrète et exigeante: 
«Je voudrais donc vous inviter à une forme d’abstention très concrète et 
souvent peu appréciée, celle des paroles qui heurtent et blessent le 
prochain». Il invite à «désarmer le langage», à renoncer «aux mots 
tranchants, aux jugements hâtifs, à la médisance et aux calomnies». À la 
place, il encourage à cultiver la gentillesse «Efforçons-nous plutôt 
d’apprendre à mesurer nos paroles et à cultiver la gentillesse : au sein de 
la famille, entre amis, dans les lieux de travail, sur les réseaux sociaux, dans 
les débats politiques, dans les moyens de communication, dans les 
communautés chrétiennes». Alors, affirme-t-il, «des paroles de haine 
laisseront place à des paroles d’espérance et de paix». 
Un chemin à vivre ensemble… 
Dans cette perspective, la conversion touche non seulement la 
conscience personnelle, mais aussi «le style des relations, la qualité du 
dialogue, la capacité à se laisser interroger par la réalité et à reconnaître 
ce qui oriente véritablement le désir, tant dans nos communautés 
ecclésiales que dans l’humanité assoiffée de justice et de réconciliation». Le 
Pape conclut en priant pour un Carême qui rende «notre oreille plus 
attentive à Dieu et aux plus démunis» et qui fasse des communautés 
chrétiennes «des lieux où l’écoute engendre des chemins de libération», 
contribuant à l’édification de la «civilisation de l’amour». » 
 
Faim de quoi ? Faim de qui ? « Aujourd’hui, l’Église invite à jeûner. Le 

jeûne est un moyen simple pour expérimenter combien on est esclave de ses 

envies. Bien sûr manger est nécessaire. Mais comment ne pas oublier trop 

vite que « l’homme ne vit pas seulement de pain ». Et il y a sûrement d’autres 

choses bonnes qui nécessitent de jeûner : internet, « conversations », 

télévision, sorties... Il ne s’agit pas de se priver pour se priver mais de gagner 

en liberté. Je demande au Seigneur sa lumière pour repérer ce qui nécessite le 

jeûne dans ma vie, je lui demande également la grâce de sa force pour entrer 

dans le jeûne avec joie. » Vers Dimanche no 900. 

 

Rendre un culte à Dieu seul « La dernière attaque de l’adversaire porte sur 

la posture intérieure de Jésus. En effet, l'emmenant sur une très haute 

montagne, il l’invite à régner sur le monde et à se prosterner devant lui. Si 

l’artifice est gros, la tentation d’être servi plutôt que de servir est tenace. Cette 

tentation nous travaille souvent tant il est facile de se faire servir et de se 

prosterner devant des choses qui donnent l’illusion du pouvoir. Je demande 

au Seigneur la grâce de la vérité pour apprendre à reconnaître la difficulté à 

servir pour de bon, à servir sans chercher à me servir au passage. »  

Vers Dimanche no 900. 

https://spiritours.com/produit/sud-de-la-france/
https://www.vatican.va/content/leo-xiv/fr/messages/lent/documents/20260205-messaggio-quaresima.html

